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Á|ü<∏äe÷XÊ«dü+

ñ. leT~øÏ+ Á_j·T+ u…dü">∑" CÒ]Ãq j·≠jÓT´\ ©\ yÓ’»j·T+

r $T[ ‘ê#·Ã¤ øödüTÔuÛÑe≠ ì<ä›|ü⁄" >±+‹" <äq]Ã j·÷‘·à e

øå√eTDÏ y˚~" u§ …̋Œdü">∑" p&ÉTÿ\ |ü+&ÉTe⁄ ùdj·≠ y˚+ø£≥

kÕ«$T ø£è‘ês¡Tú" CÒj·≠ qs¡dü øÏå‹Hê<∏äTì ø£èwüísêj·TìHé. 1

l R \ø°Î<̊$, n#·Ã¤ R dü«#·Ã¤yÓTÆq, øÏå‹Hê<∏äT&ÉT R sêE, yÓ’»j·T+‹ R lìyêdüTì

<ä+&É, øödüTÔuÛÑ+ R $wüßí<˚e⁄&ÉT eø£å'düú\+ô|’ <Ûä]+#˚ eTDÏ.

Ç~ ø±e´ ne‘ê]ø£̋ À yÓTT<ä{Ï |ü<ä́ +. l nH˚ nø£ås¡+‘√ yÓTT<ä\T ô|≥º&É+

dü+Á|ü<ëj·T+. ø£$ ẙ+ø£fÒX̄«s¡ kÕ«$Tì düTÔ‹düTÔHêï&ÉT. ẙ+ø£fÒX̄«s¡T&ç yÓT&É̋ À øödüTÔuÛÑ+

nH˚ eTDÏ, yÓ’»j·T+‹ nH˚ e÷\ (<ä+&É) ñ+{≤sTT. \ø°Î<˚$ ≈£L&Ü leTVü‰$wüßíe⁄

>∑T+&Ó\ô|’H˚ ñ+≥T+~. $wüßíeT÷]Ô eø£å'düú\+ $XÊ\yÓTÆq eTDÏy˚~ø£˝≤ ñ+~.

eqe÷\≈£î eT<Ûä́ ˝À øödüTÔuÛÑ+ ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº øödüTÔuÛÑ+ eT<Ûä́ ˝À ñj·÷´\ |”≥˝≤>±,

<ä+&É ¬s+&ÉTyÓ’|ü⁄˝≤ ñ+&˚ ñj·÷´\ ‘ê&ÉT˝≤>± ñHêïsTT. Ä ñj·÷´\ô|’ eT<Ûä́ ˝À

\ø°Î<̊$ }j·T\÷>∑T‘·Tqï≥T¢>± ñ+~. Ç˝≤ \ø°Î<̊$øÏ ì\j·TyÓTÆq Ä ẙ+ø£fÒX̄«s¡T&ÉT

lø£èwüí<˚esêj·T\qT <ÛäqT´DÏí #˚j·÷\ì ø£$ ÄodüT‡\+~düTÔHêï&ÉT.

n\+ø±sê\T : edü÷ÔÁ‘˚Œø£å, s¡÷|üø£+, eTTÁ<ä.

eT. bı\"‘·T ˝ÖZ"–≥" Á>∑T∫Ã jÓT‹Ô ‘·\"Áu≤ ˝À«s≠+#·T qy˚«fi¯ HÍ"

<ä\ >∑+>∑+ <äq˙&É" <ëq ø£ì eTÚ>∑Δ´+ u§|üŒ y˚i=ø£ÿ ‘=

j·T´* j·T+#·T qà~HÓ+#·T bÕs¡«‹j·Tdü÷j·÷yê|æÔøÏ qïe⁄« Áø=

HÓï\|üP" <ë\T|ü⁄ ø£èwüísêj·TìøÏ dü+~Û+#·T qàôV’≤X¯«s¡́ e≠˝Ÿ. 2

bı\"‘·T\T R Åd”Ô\T, W"<ä\ R ‘·\, eTÚ>∑Δ́ + R nC≤„q+, Áø=HÓï\ |üP"<ë\T|ü⁄

R ø=‘·Ô #·+Á<äTDÏí <Ûä]+∫qyê&ÉT R •e⁄&ÉT.
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Ç~ •edüTÔ‹. bÕs¡«r|üs¡y˚TX¯«s¡T\ $yêVü≤+. bÕs¡«r<˚$ •e⁄&çô|’ ‘·\+Áu≤\T

b˛j·T&ÜìøÏ dæ>∑TZ|ü&ÉT‘·T+~. |üø£ÿH˚ ñqï Ä&Éyêfi¯ó¢ ÄyÓTqT m‘·TÔø=ì •e⁄&ç ‘·\ô|’

‘·\+Áu≤\T b˛sTT+#ês¡T. n˝≤ b˛düTÔqï|ü&ÉT •e⁄&ç ‘·\ô|’ ñqï >∑+>∑˝À ‘·q

Á|ü‹_+ã+ #·÷dæ+~ bÕs¡«‹. n~ #·÷dæ •e⁄&ÉT Ç+‘·≈£îeTT+<˚ Ç+ø=ø£ Åd”Ôì ô|[¢

#˚düTø=Hêï&Éì ndü÷j·T |ü&ç+~. n~ #·÷dæ •e⁄&ÉT ÄyÓT ‘Ó*$‘·≈£îÿe‘·HêìøÏ

qe⁄«≈£îHêï&ÉT. n≥Te+{Ï •e⁄&ÉT lø£èwüí<˚esêj·T\≈£î >=|üŒ >=|üŒ dü+|ü<ä*ï

düeT≈£LsêÃ\ì ø£$ uÛ≤eq.

n\+ø±s¡+ : ÁuÛ≤+‹eT<ä\+ø±s¡+.

eT. ‘·q <ä+‘êÁ>∑e≠#˚‘·" Bø£åíeT‹, j·TT<ä́  ‘·Tÿ+uÛÑj·≠>∑à+ãT#˚

‘· ì‘ê+ ‘√qï‹, <ëq $düTŒ¤s¡D qT‘ê‡Vü≤+ãT, X¯ó+&Ü e≠K+

ãTq BsêÈj·≠e⁄ ì#·TÃ" >±e⁄‘· >∑TD≤+uÛÀsê•øÏ+ >∑èwüísê

j·TìøÏ Hê«s¡Dsê» eÁ≈£îÔ"&ÉT ø£èbÕj·T‘ÓÔÌø£ ∫‘êÔãT®"&Ó’. 3

yês¡Dsê»eÅ≈£îÔ"&ÉT R $Hêj·T≈£î&ÉT, <ëqeTT R eT<ä+, X¯ó+&ÜeTTK+ãT R

‘=+&É|ü⁄ ∫es¡, n+uÛÀsê• R düeTTÁ<ä+.

Ç~ >∑DÒX¯düTÔ‹. $Hêj·T≈£î&ÉT @ø£<ä+‘·T&ÉT. Ä @ø£<ä+‘·eTTe+{Ï ì•‘·yÓTÆq

(|ü<äTHÓ’q) ãT~Δ̇ — ô|<ä›B, $XÊ\yÓTÆqB nsTTq ≈£î+uÛÑdüú\+ (@qT>∑T‘·\) <ë«sê >=|üŒ

dæú‹˙, eT<ä+ <ë«sê |ü]bÕ\q X¯øÏÔ̇ , bı&ÉyÓ’q ‘=+&É+ <ë«sê Bs¡È Äj·TTe⁄˙ `

düT>∑TD≤\ düeTTÁ<äT&Ó’q sêj·T\≈£î <äj·T‘√ Á|ükÕ~kÕÔ&Éì ø£$ ByÓq.

n\+ø±s¡+ : |ü]ø£sê\+ø±s¡+.

#·. düs¡dü|ü⁄ ≥\ÿ" Bs¡TÃ‘·iÏ XÊs¡ FZ düT<äs¡Ùq q+<ä ø±ã® dü+

uÛÑs¡D >∑TD≤|æÔ HÓqï&ÉTe≠ô|’" >∑{Ïô|’ »&Éô|’ >∑fi¯+ãTô|’

Vü≤] q\Tπ>\T" u…’ø=q düTU≤+ãT~Û ì#·Ã\T H√\˝≤&ÉT ì+

~s¡ ø£è|ü" p#·T">±‘· qs¡<˚e•U≤eTDÏ" >∑èwüísêj·TìHé. 4

nã®eTT R X¯+K+, n+ãT~Û R düeTTÁ<ä+, •U≤eTDÏ R ÁX‚wüß˜&ÉT.

leTVü‰$wüßíe⁄ XÊs¡ fZ+ (<ÛäqTe⁄), düT<äs¡Ùq+ (#·Áø£+), q+<äø£+ (K&ÉZ+), nã®+

(X¯+K+ Bì ù|s¡T bÕ+#·»q´+) nH˚ Äj·TT<Ûë\qT Hê\T>∑T #˚‘·T\˝À <Ûä]kÕÔ&ÉT (á

Hê\T–+{Ïø° øöyÓ÷<äøÏ nH˚ >∑<äqT #˚]ùdÔ |ü+#êj·TT<Ûë\T ne⁄‘êsTT). Ä Hê\T>∑T
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